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Sé-fehérje ribosomal protein S6, rpS6 (magyarul: ribotestecs-S6-fehérje, egyszertien
S6-fehérje) ~34 kDa nagysagu, a ribotestecs 40S egységének alapfehérjéje; a tRNS-
mRNS kapcsolddasi helyének kozelében van. A C-végi szerinjein foszforilezédve
valik tevékennyé: elOsegiti bizonyos mRNS kotddését, inditva az atforditast, a
fehérjeképzddést. Féleg az S6K1 és az S6K2 foszforilezi; mindkettd sziikséges az S6-
fehérje megfeleld hatékonysagahoz. (—ribotestecs)

S6K (ribosomal protein S6 kinase) ribofordacs-S6-kindz szerin-treonin-kinaz, az AGC
kindzok csalddjanak tagja. Harom torzsokos gomolya van: az N-végi, a C-végi és
koztiik 1évé kindz-gomoly.

Két testvérmas, S6K1 és S6K2, formdaban fordul el6. Az S6K1-nek harom (p70S6K1
[p70S6K], p8556K1 [p85S6K] és p31S6K), az S6K2-nek két testvérmasa (p56S6K2
[p56S6K] és p54S6K2 [p54S6K]) ismert. Az S6K1 és az S6K2 kindz-gomolyanak
szerkezete zOmeében egyezik, az N- és C-végi gomolyok valamivel kevésbé.
Mindkettében van maghelymintdzat* (nuclear localization signal, NLS), utalva arra,
hogy a sejtmagban is el6fordulnak. Tevékenységiik azonban sokban eltér. A
testvérmasok az atforditddds inditéhelyének kiilonbozdségébdl keletkeznek, kivéve
a p31S6K-t, amely kozteskivagas kovetkezménye.

p3156K (p315S6-kinaz) az S6K1 egyik formaja. Kozteskivagassal keletkezik, az SRSF1
kozteskivago hozza létre. Csonkolt fehérje; a C-végi gomolya hidnyzik, és a kindz-
gomolya is csonkolt, utalva arra, hogy mas a feladata.

p545S6K (p54S6-kinaz) az S6K2 egyik formaja, 482 aminosavat tartalmaz, a magjelzés
a C-végen is megtalalhato. A sejtmagban fordul eld.

p565S6K (p54S6-kinaz) az S6K2 egyik formdja, az N-végen 13 aminosavval tobbet
tartalmaz, mint a p54S6K. A magjelzés a C-végen is megtaldlhato. A sejtmagban
fordul elo.

p70S6K  (p70S6-kinase) az S6K1 egyik formdja, 502 aminosavat tartalmaz, a
sejtmagban €s a sejtplazmaban is megtalalhato, fliggden a sejtosztddas folyamatatdl:
a magban a Gl-szakaszban van; a G0-G1 atmenethez sziikséges. A p70S6K tehat a
sejtosztodas egyik meghatarozé enzime, gatlasaval a sejt nem jut a G1-szakaszba.

p8556K (p85S6-kindz) az S6K1 egyik formaja, az N-végen 23 aminosavval tobbet
tartalmaz, mint a p70S6K. A sejtplazmaban talalhato, noha az N-végén megtalalhato
a maghelymintazat.

Az S6K1 és S6K2 onmagat gatld tétlen allapotban van; a C-végi gomoly zarja el az
N-véget. Tevisitése a C-végi szerinek foszforilezésével megy végbe. Az S6KI1-t a
mTORC1, a PDK1, a SIRT1/SIRT2, a PLD1, a PP2A, a PHLPP2, a Neurabin és a



RAC1/CDCA42 tevdsiti foszforilezéssel; az SOK2-t pedig IL3, a MEK/ERK, az mTOR, a
PDK1 és a PKC foszforilezi.

A tevékeny S6K1 és S6K2 serkenti So-fehérjéjét, az EIF4B-t és gatolja az EEF2-t, a
PDCD4-etserkentve a fehérjeképzddés, de sok mads, a sejtburjanzasban és a
sejttalélésben résztvevd fehérjét is foszforilez. Gatolja az mTOR-jelkozvetitést a
RICTOR foszforilezésével.

sajatos, sajatsagos valakire, valamire jellemz6, masoktdl eltérd, pl. tulajdonsag,
forma stb. Ennek alapjan ismerhetd fel. Jelentésiik az orvosi nyelvben is tobbé-
kevésbé azonos, de a sajatsagos régies jelz6t inkabb a teljesen egyéni: csak arra a
valamire, pl. sejtre jellemzd kifejezésére hasznaljuk. Pl. A sejtek sajatos tulajdonsaga
a fehérjeképzés. (A fehérjék a sejtekben képzddnek.) A sejtbekebelezés a faldsejtek
sajatsagos tulajdonsaga; csak a falosejtek vesznek magukba mas sejteket.

sajatperdiilet spin, spin angular momentum részecsketulajdonsag, testfizikailag nem
értelmezhet6 mozgas. A sajatperdiilet kovetkeztében a részecske kétsarku (kis
aramhurokhoz hasonld) magneses teret hoz létre (spin magnetic dipole moment);
ezt nevezziik mdgnesterességnek*. Ebben a madagneses erdvonalak irdnya a
sajatperdiilet iranyatol fligg: ha a forgas ellentétes az oramutatd jarasaval, az
erdvonalak felfelé, ha azonos, lefelé mutatnak. Ez az oka annak, hogy a részecske
masként viselkedik a mdagneses térben, mint a szabadon mozgd magnes, amely
mindig a magneses tér er6vonalainak iranyaba (az északi sark felé) tekint. A
részecske, fligglen a sajatperdiiletének iranyatol, a magnes egyik vagy masik sarka
felé irdnyul, tehat az er6vonalakkal egyez6 vagy ellentétes iranyban.

A keletkez6 magneses tér nagysagat a yg = —g x pug x mg képlettel szamoljuk ki. A g
(g-faktor) = 2,0023, ug a Bohr-magneton (allando), mg a részecske sajatperdiiletének
értékszama (m a tomeg).

A sajatperdiilet a részecskének ugyanolyan jellemz6 tulajdonsaga, mint a tomege és
a toltése. Ennek alapjan a részecskéket két csoportba soroljuk, megkiilonboztetve a
télegész (1/2, 3/2, 5/2...) és az egész (0, 1, 2, ...) szamu sajatperdiileti részecskék
csoportjat. Az el6bbiek a fermionok, az utébbiak a bozonok. A sajatperdiilet szdma
(sajatperdiiletszdm®, spin angular number) részecsszdm (quantum number), amely
lehet pozitiv vagy negativ eldjel(i; az dramutato jardsaval egyezd forgdsu a negativ
eldjel(i; ebben a magneses er6vonalak felfelé mutatnak.

A sajatperdiilet azonos a nemzetkozi spin nevezet fogalmaval. Spinnek nevezve
koriilményesebb a meghatarozasa, mert a spin elnevezés Stern és Gerlachtol
szarmazik. Ok a részecskéknek azt a tulajdonsagat nevezték spinnek, amely
kétsarkti magneses teret hoz létre; ennek értelmében a spin a részecske sajatos
kétsarku mdgneses irdnyultsiga. A valésagban azonban a spin valamiféle mozgas, a
magneses tér ennek a kovetkezménye. A magyar nevezet hasznalataval ez
bizonytalansag is athidalhato.

sajatsejtes jelterjedés autocrine signaling tautokrinjelzésy (—jelterjedés)



Sanger-bazispasztazas Sanger sequencing (—bazispasztazas)

Sanger-sequencing (—bazispasztazas)

sarkallas catalysis tkatalizisy a biologidban valamely vegyi folyamat gyorsitasa
kozbenjarok (catalysts), szokdsosan enzimek segitségével, anélkiil, hogy a
kozbenjaro szerkezete megvaltozna, felhasznalddna a folyamatban, ezért tobbszor is
részt vehet azonos folyamatokban, és rendkiviil kis mennyiségben hatasos.

sattelite {szatellitay ismétlet (-DNS-ismétletek)

sav acid hidrogéniont (protont) dtadé molekula; a vizben hidrogénionra (H") és
savmaradékra (negionra [anion, negativ ion]) bomlik, a vizmolekuldnak protont ad
at (hidroxéniumion, H;O™).

altalanos sav minden olyan atomcsoport, amely megfelel6 pH-n és koriilmények
kozott protont ad le (dltaldnos savhatas).

erds, gyenge savak. Az erds savak vizben teljesen szétvalnak (a = 1), a gyengék nem
teljesen (a <1). A savak erdssége a protont kotd képességiikon alapszik: az erds
savak konnyen adnak le protont.

sav-bazis folyamat, semlegesités acid-base reaction, neutralization a savak
és bazisok egymds kozotti folyamata, egymadast kozombositik: so és viz
keletkezik. (»vegyfolyamatformak)

sav-bdzis hatds proton leadds-felvétel, proton- (H") mozgatds. Pl. valamely enzim
hatoegysége viselkedhet

= savként, és protont ad a vegylethez (dltalanos savhatas). Ehhez az sziikséges, hogy
valamelyik aminosavanak (szokdsosan arginin, lizin, ritkdbban hisztidin) oldallanca
tobbletprotont tartalmazzon (pozitiv toltésti legyen).

= Viselkedhet bazisként, ekkor protont vesz fel (dltalanos bazishatas), ehhez
protonhidnyossag kell.

Egyes enzimfolyamatokban mindkett6 — protonadas és protonfelvétel — lejatszodik.
Eléfordul az is, hogy protont szallit az egyik vegyiiletrél a masikra.

savanhidrid anhydride savbol vizelvondssal keletkezd, anhidrid hatdcsoportot
tartalmazo, tevOsitett vegyiilet (—anhidrid). Neve a sav + anhidrid szd0sszetétel
révén keletkezik, pl. karbonsavbol karbonsavanhidrid.

savanhidridkotés --CO-O-CO-A savanhidridkotés igen nagy energidju; a sejt
energidjat ilyen kotésekben tarolja, pl. ATP, GTP stb. (—hatascsoport)



savmaradék valamely savbdl proton (H") leaddsa utdn visszamaradt negativ ion. Pl.
foszforsavbol (H3PO,4) a HyPO,™ negion.

scaffold protein —dllvdnyfehérje

scalar, scalar quantity nagysigmennyiség (=mennyiség)

scavenger receptors —enyésztésjelfogok*

scRNS (small cytoplasmic RNA) kis sejtplazma-RNS a tevékenysége nem ismert;
jellemzdje, hogy a 3’-végen néhany uridin van, amelyet a polimeraz-III kapcsol.

SEC61 fank alakti torzsokos fehérjejarat a plazmahalozat hartydjaban. (A
maghijasokban SecYEG-nek nevezik.)

Harom alegységbdl, a nagy SEC61a (SecY), a kisebb SEC613 (SecB, SecG, Sbh1/Sbh2,
Sec6lb) és SEC61y (SecE, Ssslp, Sec6lg) alegységbdl tevddik oOssze. A nagy
alegysége tizszer keresztezi a hartyat (10 transmembrane [TM] segments).

A jarat a TM2b és a TM7 kozott van, és kapcsolodik a ribotestecs egyik 195
szabalyozd részével. Az atforditédott polipeptid az atforditddassal egyidejileg,
avagy azt kovetéen juthat at a jaraton. A dugonak (plug) nevezett része zarja el.
Amikor az atforditodott polipeptid vizkedveld része kolcsonhatasba kertil a SEC61
seam nevi részével, a dugd elmozdul, és a jarat atjarhatova valik.

Az elvalaszto mirigyek és az elvalasztott fehérjek zome ezeken a jaratokon at jut a
plazmahdlézatba. A SEC61 nemcsak kivalasztja, hogy melyik fehérje juthat at,
hanem a hartyafehérjék osszedllitadsaban is fontos szerepe van. Feltételezhet6en részt
vesz a plazmahdlozati fehérjebontasban is (ER- [endoplasmicreticulum]
associateddegradation, ERAD).

secretory elvalasztdsos u secretory endometrium elvalasztdsos
méhnydlkahdrtya (-méhnyalkahartya)

sejt cell minden €16 szervezet alapeleme, legkisebb 6nall6 miikodési egysége; ezek
épitik fel az él6 szervezetet. A sejtek alkotjdk az €16 szervezet vazat; veszik fel a
taplalékot, és alakitjdk energiava; végzik a szervezet tevékenységét, sajatos
miikodését; képesek onmaguk sokszorozasara; és hordozzak az 6roklédés anyagat.
Az emberi szervezet sejtek trillidibol tevédik Ossze. A sejteknek sokféle része van;
koziiliik néhany sajatos feladatot 1at el — ezek a —sejtszervecskék. A sejtek egyéb
részei: —sejthartya, sejtfolyadék, sejtmag, sejtplazma, sejtvaz; és vannak a sejtben
képzédmények is: fehérjebontacs, ribotestecs, emésztitestecs, peroxitestecs.



A sejtek életének harom formaja van: a nyugalmi allapot, a sejtkor (cell cycle), azaz a
sejtosztddas allapota és a vénilt allapot. A nyugalmi, sejtkoron kiviili allapotot
Gp-allapotnak (quiescence) nevezziik; ebben a sejtek végzik sajatos tevékenységiiket;
a még éretlen sejtek pedig a sejtszervecskéket is fejlesztik, éretté valnak. A
Gp-allapotu sejtek képesek osztdddasra; osztddasi jelre a sejtkorbe kertilnek. A sejtkor
a sejt osztodasanak folyamata. A véniilt allapotot (sejtvéniilés®, senescence) az
osztddasi képtelenség, a sejtkor befagyasztasa jellemzi. A sejteknek csak kis része jut
véntilt allapotba. (—sejtkor, sejtvéniilés).

sejtbeli jelfogok —magjelfogok

sejtfalas phagocytosis (fagoeitdzis)y jelfogd-iranyitott sejtfolyamat a >0,5 pm-nél
nagyobb részecskék (korokozok, eloregedett, elhalt sejtek, idegen anyagok)
bekebelezésére és eltavolitasara. A szervezeti egyensulyallapot fenntartdsanak
elemi része: tobbek kozott a sejtvégzettel naponta billidszamra elpusztult sejteket
tavolitja el. (Az egysejtliek taplalékfelvételének is ez a leggyakoribb mddja, tehat
Osi sejtfolyamat.)

Tobbféle sejt képes sejtfalasra, de a mikrobdk eltdvolitdsdra csak a hivatdsos
falosejtek alkalmasak. (—faldsejtek)

sejtfolyadék cytosol feitoszol)y a sejtplazmanak a nem oldékony sejtelemeket
(szervecskék, fonalak, hartydk, zarvanyok) koriilvevd alloméanya. Félfolyékony,
szerkezet nélkiili, és ionokat, nagymolekuldkat tartalmaz.

sejthartyabolyhok (mikrobolyhok) microvilli a sejthartya mikron nagysagu
kitiiremkedései a sejtfelszin novelésére. Sokféle sejt felszinén megtalalhatok:
bélhamsejtek, tiidShamsejtek, nyulvanyos sejtek, idegsejtek, nyiroksejtek stb.

A mikrobolyhok atmérdje 50-550 nm, hosszuk 100 nm-t6]l néhdny mikronig
terjed; ekként hihetetleniil megnovelik a sejtfelszint, a sejtplazmat viszont
alig. Egyetlen sejten tobb ezer boholy is lehet szabalyosan rendezddve, pl. a
bélhdmsejteken (kefeszegély).

A boholy vazat 20-30 parhuzamos, hézagosan kapcsolt aktinszalbol allé aktinfonal
alkotja, amelyet a sejthartya fed. Az aktinszdlakat fibrin—villin—ezrin fehérjehdrmas
koti Ossze. Hegyes végzddésiik (+ vég) a boholy csticsaban egynemii anyagban
végzddik; masik végiik a sejtkéregben horgonyozoddik. Az aktinfonalat oldalt a
sejthartydhoz a miozin-la és az ezrin rogziti. A hartyaboholy kialakuldsdban a
profilinnal irdnyitott aktinképz6dés a meghatarozo.

A sejthartyabolyhok tevileges képzodmények, nemcsak a sejtfelszin novelésére
szolgalnak, pl. a nyiroksejtek bolyhai az antigéneket kutatjdk, és szerepiik van a
jelzésfolyamatokban is. Tevékenységiiket citokinek, kemokinek szabdlyozzak.
Elvaltozasaik Osszefiiggnek betegségekkel, pl. hajsejtes fehérvértiségben a B-sejtek
bolyhai szabalytalanok.



sejthartyakori  térség*MA

perivitelline  space  {(perivitelindlis—térség) a
megtermékenyités folyamdan a petesejt hartydja és a fényl6 burok kozott kialakuld
térség neve. A petesejt sejtplazmadjaba jutd ondosejt jeleket kiild; ezek hatdsara a
petesejt kérgi szemcséi (cortical granules) kitiriilnek a sejthartyakori térségbe. A
kérgi szemcsékbdl felszabaduld enzimek tigy modositjdk a fényld burkot, hogy azon

tobb onddsejt nem tud athatolni.

sejtkéreg cell cortex a plazmafehérjék sajatos rétege a sejthartya alatt. Aktinkéregnek
(actin cortex) vagy aktomiozinkéregnek (actomyosin cortex) is nevezik. A sejthartya-
és a sejtfelszini fehérjék miikodésének a szabalyozoja. A sejtkéreg alkoto fehérjéinek
a le-felépiilése nagyon gyors, lehetévé téve a kéreg gyors alkalmazkodasat. Az
aktomiozinkéreget az ERM hartyakapcsold fehérje rogziti a sejthartydhoz; ez
hatdrozza meg a sejt alakjat.

A sejtkéreg miikodésének szabalyozasdban szdmos fehérje vesz részt. A forminok az
aktinok kapcsolodasanak iranyitasaval, az APR2/3 pedig az aktinszal és az aktinvaz
képzésével. Az aktinvaz a sejtkéregben erds és szovevényes; ez tdmasztja ala a
sejthartyat, és védi a behorpadastol, valamint részt vesz a sejthartyai kinovések
kialakitasaban, pl. sejthartyabolyhok.

sejtkozi allomany extracellular matrix fehérjék és mas molekuldk halozata, amely
kozrefogja, tartja a sejteket, szoveteket és szerkezetet ad nekik, szovetfajlagos
modon. Egyszeriien: a sejtek, szovetek tAmaszrendszere, amely Osszekottetést teremt
a sejtek kozott, jelzéseket szdllit a sejtekhez, részt vesz a sejtmozgasokban,
burjanzasban és joforman minden sejtmiikodésben, de lényeges szerepe van a
sejtkarosodasok helyredllitasdban is. Biologiailag tevékeny molekuldak tomegét
tartalmazza. Alapallomanyanak f6 Osszetevdi: fibronektin, glikozamin-glikan,
laminin, kollagén; kolcsonhatasban vannak a sejtek tapadd molekulaival, jelfogdival,
példaul integrinekkel, a sejtkozi dllomanybdl a sejtbe szallitjak at a jelzéseket.

A sejtkozi allomany folyvast valtozik, formalodik a koriilményeknek megfelelGen,
igy védi a szOveteket.

A kotészovet sejtkozi allomanydban nagyon sok a kotészoveti rost; alapformai a
kotegeket képezd, huzasnak ellenalld kollagénrost. a vékony, rugalmas, elasztikus, a
finom racshalozatot képezd racsrost és igen vékony szalrostokkal.

sejtlégzés cellular respiration: a sejtek energianyerése elektrondtmenettel, és az
energia elraktdrozdsa ATP-ben. A sejtek ugyanis bizonyos anyagok
elektronleadassal (égetés, oxidation) torténd atalakitasaval képesek energiat nyerni,
amelyet az ADP-nek ATP-vé alakitdsara hasznalnak fel. Nevezik a sejtlégzést
biologiai égetésnek (bioldgiai elektronledisnak) is, illetve elektronleaddsos foszforilezésnek
(oxidative phosphorylation), mivel az elektronleadasbdl nyert energidbol az ADP
foszforilez6dik ATP-vé.

A sejtek szokdsosan a gliikéz (szélocukor, CgH;,Og) elektronleaddssal jaro
lebontasabdl keletkezd energiat hasznaljadk az ATP elGallitdsdra oxigén



felhaszndalasaval, mikozben — végtermékként — széndioxid és viz keletkezik:
C6HIZO6 +6 OZ -6 COZ +6 Hzo + energia (ATP)

A széndioxid a kilégzéssel tavozik; a viz a sejtben hasznosul, az energia az ADP-
ATP atalakulasban hasznalddik fel.

[ A sejtlégzés az energiatermecs bels6 hartydjaban megy végbe,
szorosan  kapcsolodva a  hartyakozi térrel és az  alapallomannyal;
elektronszallitok részvételével.

B A sejtlégzés vegyfolyamata — rendre a cukor vizzé és széndioxidda alakitdsa —
négy lépésbdl all; ugy mondjuk, hogy a sejtlégzésnek négy szakasza van:

= Els6 a cukorbontas (glikolizis): a sz8l6cukor (gliikdz) bontdsa piruvatta.

A sz6l6cukor bontdsanak folyamatdban 1 molekula glitkzbdl 2 molekula piruvat
lesz, mikozben 2 NADH és 2 ATP keletkezik. (—glikolizis)

= A masodik a gliikdz bontdsabdl szarmazd piruvat atalakuldsa acetil-KoA-va az
energiatermecs alapallomanyaban.

Ehhez a piruvatnak a sejtplazmdbdl be kell jutnia az energiatermecsbe: a 3
szénatomos piruvatbol 2 szénatomos acetat keletkezik, amely szallitoval, a koenzim-
A-val (KoA) kotddik (acetil-KoA) egy enzimhdrmas, a piruvat-dehidrogendz
egyiittes kozremtikodésével. A levalt szénatom CO, formdajaban a kilégzéssel
tavozik. A folyamat elektronleaddssal jar. Az elektront a NAD" veszi fel, NADH +H"
keletkezik. Az acetil-KoA csatlakozik a citrat-korhoz, tarsul az oxalacetattal.

= A harmadik szakasz a citrat-kor (Krebs-kor, Szent-Gyorgyi—Krebs-kor), amely
energiatermel$ korfolyamat, az anyagcsere-folyamatok sokasagaban vesz részt, az
energiatermecs alapallomanyaban megy végbe. (—citrat-kor)

= A negyedik szakasz a végsd elektronleadds* (terminal oxidation), amelyben a
sejtlégzés els hdrom szakaszaban keletkezett NADH + H' és FADH, tarsenzimek
altal kotott elektronok energidjanak kozvetett felhaszndlasdval az ADP
foszforilezodik, ATP keletkezik.

B A vegyfolyamatban az ATP-szintaz és a 1égzési lanc (elektronszallitd lanc, electron
transport chain, ETC) vesz részt.

A 1égzési lancot az energiatermecs bels6 hartydjan atnyuld fehérjedssztesek alkotjak.
A hartyaatjaro fehérjedssztesek az energiatermecs alapallomdanya és hartyakozi tere
kozott 1étesitenek Osszekottetést; I, 11, III és IV romai szammal jeldljiik.

- A fehérjedssztes I a NADH-KoQ-reduktiz, mas néven NADH-dehidrogendz
(NADH:ubiquinone oxidoreductase) vas-kén kozpontot tartalmazo,
elektronfelvevé-atadd teleenzim; NADH-t kot KoQ-reduktiz. Atnytdlik a belsd
héartydn. A NADH-bdl elvon két elektront, NAD' és H' (proton) keletkezik. A
folyamat az energiatermecs alapallomanyaban zajlik. A felszabadul6 energiaval az
enzim a H'-t (protont) dtjuttatja a hartyan a hartyakozi térbe. A 2 elektront az enzim
tarsenzime, az ubikinon (KoQj,) veszi fel két H'-al egyiitt, igy KoQH, (ubikinol)
jon létre.

- A fehérjedssztes 11 a szukcinit—KoQ-reduktiz, mas néven szukcindt-dehidrogendz
(succinate:ubiquinone oxidoreductase) kicsi, négy alegységes teleenzim egy FAD és



harom vas-kén tartozékcsoporttal. A fehérjedssztes II a belsd hartya bels6 részében
van, kisebb részével az alapallomany felé néz, koti a citrat-korben 1év6 szukcinatot,
és elvon beldle két elektront, igy a szukcinat fumarata alakul. Az elektronokat a FAD
koti, amelybdl még két proton felvételével FADH, keletkezik. A FADH, elektronjai
az enzimben szintén az ubikinonra (KoQ)) tevOédnek at; ubikinol (KoQH,)
keletkezik. Az ubikinont az enzim kéti (az enzim vegylete), igy keriil kapcsolatba a
FADH,_vel. A szukcindt-dehidrogendz nem juttat H'-t at a hartyan.

- A fehérjedssztes III a KoQH,—citokrom-c-reduktiz, mas néven ubikinol—citokrém-c-
reduktdz (ubiquinol:cytochrome c oxidoreductase) haromféle hemet és egy vas-kén
kozponti részt tartalmaz, 11 alegységbdl all. Kettdst alkotva hidalja at a belsd
hartyat. A citokrom-b alegységei veszik at az elektronokat KoQH,-tdl (ubikinoltol),
és teszik at egyesével a citokrom-c-re, a citokrom-c1 alegységiik kozremtikodésével.
A fehérjedssztes 111, a fehérjedssztes I-hez hasonléan, H'-t juttat a hartyakozi térbe.

- A fehérjetssztes IV a citokrom-c-oxidaz (cytochrome c oxidase) 13 alegységbdl és
sajatos oxigénkotd helybdl all. Csak két alegységnek van tevékeny kozpontja; az
egyikben két rézion alkotja (Cu,) a kozpontot. Ez veszi at a fehérjedssztes III-t0l a
citokrom-c altal szallitott elektront, amely a hem-A-ra (citokrom-A) jut, onnan pedig
az oxigénkoté helyhez. Ez az egyetlen a négy fehérjedssztes koziil, amelyik az
elektront az oxigénnel tudja tarsitani. A fehérjedssztes IV szintén atjuttatja a H'-t a
belsd hartyan a hartyakozi térbe.

Mindegyik elektronatadds soran jelent6s energia valik szabadda, amelyet
fehérjedssztes 1, III és IV a H' bels§ hartydn vald atjuttatdsdra hasznal fel az
alapallomanybol a hartyakozti térbe, vagyis a protonatjuttatashoz sziikséges energia
az elektronatmeneti folyamatokbdl szarmazik. A fehérjedssztes 1 és III két-két
elektron athaladdsakor becslések szerint négy-négy protont (H) juttat a hartyakozi
térbe. A fehérjedssztes IV a négy elektron oxigénnel tarsitdsakor pedig négyet. Ezért,
ha a két elektron a NADH-bo6l adddik le, 10 HY, ha FADH,-bdl, akkor hat H*
atjuttatasaval szamolunk, az utdbbiban ugyanis a fehérjedssztes I nem vesz részt.

B A sejtlégzésben 1 molekula gliikdzbdl a legkedvezdbb esetben (elméleti szinten)
36 ATP és két GTP keletkezik, ez utdbbiak szintén ATP-vé alakulnak:

= Két ATP képzddik a glikolizis C6-szakaszdban, amelyben kialakul még 2 NADH +
H'is;

a Cgz-szakaszaban (AcKoA-képzddés), vagyis a piruvat acetilcsoportta alakuldsdban
szintén 2 NADH + H" jon létre.

» A citrat-korben 2 GTP, 6 NADH + H" és 2 FADH, keletkezik egy
gliikdzbdl kiindulva.

» A NADH " és a FADH, 4ltal hordozott elektronok energigjabol a végsd
elektronleaddsban ATP képzddik. Egyetlen NADH + H'-révén koriilbeliil 3 ATP, egy
FADH, révén pedig 2 ATP formalédik. Osszesen 10 NADH + H* és két FADH,
képzddott; ezekbdl tehat 34 ATP jon létre. Ehhez adddik hozza a glikolizis sordn
termelt 2 ATP.

B A sejtlégzés a magvas sejtek egész anyagcseréjének, a sejt 1étezésének alapvetd
energiaforrdsa. Nélkiile nincsenek él6 magsejtliek. Izom- és vorosvértestekben,
valamint sejtartmanyban oxigénfiiggetlen ATP-képzés is végbemehet, de ez csak



rovid ideig tartja életben a sejtet, masrészt csak akkor, ha mas sejtek besegitenek,
pl. a tejsavas erjedés soran felszaporodd laktatbol elektront vonnak el a
sejtlégzési folyamatukban.

sejtmag nucleus makleusz a sejt maghartyéval altal hatérolt része, S
a sejtmiikodés iranyitdja, a genetikai {izenetet tdrolja.
Kromatinbdl és a magalloméanybdl tevédik Ossze; zomét a |
kromatin, vagyis a fehérjékbe csomagolt DNS alkotja. A 13

magallomany egyéb, DNS-hez nem kotddo fehérjék tomegét és
RNS-eket is tartalmaz. Az elektronmikroszkopos felvételen sejtmag lathato a
maghartydhoz tapadt magvacskaval. (Olah Imre felvétele.)

A kromatin a sejtmagban laza (euchromatin) és tomorodott (heterochromatin)
formdjaban taldlhatd, az utdbbiak sotéten festddnek. Helyzetitk, mennyiségiik
valtozik, fliggden a génkifejez6dés mértékétdl az adott sejtallapotban. A nyugalmi
sejtmagban a kromatinkotegek elkiiloniilé teriileteket hoznak létre, amelyek
kiillonb6z6 kromoszomakat, kromoszomarészeket tartalmaznak
(kromoszomateriiletek). Ezek jol lathatok fénymikroszkoppal; a sejtmag jellegzetes
képzédményei. A kromoszomateriiletekben taldlhaté kromatin-hurkok egymassal és
a szomszédos kromoszdmateriiletek hurkaival is 0sszekapcsoltak.

A sejtmag alakja sokféle lehet, tobbnyire koveti a sejt alakjat. Lehet gombdoly, lapos,
hosszuikas, karéjozott, vese, orso, palcika stb. alakti. Nagysaga a magtevékenységtdl
fiigg: a tevékeny magokban a kromatin fellazult, ezért a magok nagyok. A kevéssé
tevékeny magok rendre zsugorodottak. A zsugorodott sejtmagot (picnotic nucleus) a
tomoritett kromatin wuralja. A tomorodott kromatin altaldban a mag széli,
maghdrtydhoz kozeli részein taldlhato, hidakat képez a maghartyai racsrostozattal.
A tevékeny, laza kromatin a mag belsejében van.

sejtplazma cytoplasm (ettoplazmay a sejteknek a sejthartya és a sejtmag kozotti része;
a magtdl a maghdrtya valasztja el. Beletartozik a sejthdrtya altal hatarolt sejtalkotd
mindegyike a sejtmag kivételével. A maghijasokban minden, ami a sejthartyan
beliil van.

sejtvalasz Osszességében adja meg a sejt valaszat a DNS-kdrosodasara, példaul
kijavitédik, avagy elpusztul stb.

sense a molekulabiologidban a kédold szil, vagyis az a DNS-szdl, amelynek
bazissorrendje megegyezik az RNS bazissorrendjével (mds néven: pozitiv, értelmes;
sense. (»DNS-szal, kodolé szal, mintaszal)

SI  (Systeme international d'unités -  International System of
Units) »mértékegységrendszer



signal pathway —jelit

signal transduction {szignal—traszdukeid) a bioldgiai jelzésnek az atkeriilése a

sejthartyan. Harom format foglal magaban; ezeket magyarul kiilon nevezetekkel
illetjiik. (—jelatadas, jelatjutas, jelatvitel).

sikvonalas rendszer* a Descartes-féle coordinate systems egyike: két egymadsra
merdleges szamegyenes; metszéspontjukat (O pont) kiinduldsi pontnak (point
of origin, origin) nevezziikk. A vizszintes tengely az x tengely, a fiigglleges
tengely az y tengely. A tengelyekre pontokat vesziink fel, ezeket nevezziik
stkadatoknak® (coordinates).

A rendszerben minden pontot rendezett szamparral (természetes szamokkal) adunk
meg. A szampar els6 tagja (elsd jelz8szam) az x tengelyhez viszonyit, azt mutatja,
hogy a vizsgalandd pont, példaul idépont, milyen messze van az x tengelyen a
kiindulasi ponttol. A masodik jelz0szdm a y tengelyhez viszonyit: azt jeloli, hogy a
pont hany egységnyire van az y tengelyen a kiinduldsi ponttél. Ha a szampar
pozitiv, az x tengellyel parhuzamosan jobbra, az y tengellyel parhuzamosan felfelé
lépiink. Ha a szam negativ, ellenkezd iranyban.

A rendszerrel a sik minden pontjan megadhatjuk a mennyiségeket (sikmennyiség).
Két sikadat, az x és az y tengelyi; a sikbeli mennyiségeket ezekre a sikadatokra
allitott merdlegesek metszéspontjai adjak meg. Masként: a sikvonalas rendszerben
két szamhoz rendeliink egyet. Mivel egész szamokkal szamolunk, a rendszert egész
szamokkal jeldljik, példaul (3, 5), a metszésvonal sikadatai. A 3 az x tengely
sikadata (mondjuk idépont), az 5 az y tengely sikadata (mondjuk
gyogyszermennyiség). A metszésvonaluk 3 és 5. Ennek megfelel6 a 3 idéegységben
1évd gyodgyszermennyiség. A kezddpont sikadata természetesen 0.

single nucleotide polymorphism (SNP) —egynukleotidos sokalakiisdg (SNP).

siRNS (small interfering RNA, siRNA) kis kizbeavatkozo RNS* (egyéb nevei: short
interfering RNA, silencing RNA) 19-25 nukleotidbodl all6, kétszali RNS. Az miRNS-
re jellemzd szarhurok nincs benne. Két egyszali RNS parosodik; a szalak a 3’-végen
talnyulnak két bazissal. Az egyik szal az irdnyitoszal (guide strand, antisense
strand) a masik a kisérdszal (passenger strand, sense strand). (-=miRNS)

A sejtplazmaba keriilt hosszti kétszalu (egyenes vagy szarhurkot tartalmazd) RNS-
bdl a DICER hozza létre az érett siRNS-t, lehasitva a hosszt kétszalia RNS 3’-végét.
Hasonloan az miRNS-hez, kapcsolddik AGO-fehérjével, kialakitva a RISC-et. A
tarsulas kovetkeztében szétvalik a siRNS két szala; a kisérdszal lebomlik. Az iranyito
szal vezeti a RISC-et a kiegészitd bazisparok szerint azonositott mRNS-ekhez.
Azokkal tokéletesen parosodik, ezért az siRISC mindig hasitja az mRNS-t.

A sejtplazmadba keriild hosszti kétszali RNS-ek keletkezhetnek a sejtben (belsd
siRNS, endo-siRNA), de bekeriilhetnek a sejtbe a sejt kornyezetében 1év4 hosszu



kétszala RNS-ek is (kiilsd siRNS, exo-siRNA); pl. a virus mRNS-bdl 1étrejovo kétszalu
RNS alakul siRNS-sé.

Hozzavetdleg 200-féle siRNS-t ismeriink. Az siRNS is a RISC tagjaként szabalyoz.
Az siRNS-t kiterjedten alkalmazzdk a rdksejtek elpusztitdsa: egyszertiem beadhato
(kivalt a belégzési kezelés igéretes; az érbe adva az enzimek gyorsan bontjdk), a
raksejtek burjanzasat el6idéz6 géneket célzottan gatolja, nincs mellékhatasa.

SMAD fehérjecsalad. A SMAD fehérjék kis molekulatomegti (20-50 kDa) fehérjék a
sejtplazmaban. (A SMAD fehérjék neviiket egy homoldg Drosophila fehérje [MAD —
mothers against decapentaplegic] valé hasonldsdg alapjan kaptdk: similar to
,mothers against decapentaplegic”). Nyolc formdjuk ismert: SMADI, -2, -3, -4, -5, -6,
-7, és -8/9; ezeket harom csoportra oszthatjuk:

SMAD, (receptor-regulated SMAD) fehérjék. Ezek atirasfehérjék, a TGFRp-tol
szarmazo jelet szdllitidk a jelfogdtdl a sejtmagba, a DNS-hez. A DNS-sel
osszekapcsolodva serkentik a génatirddast. Kozéjiik tartozik a SMAD2 és SMAD3 a
TGFpB-activin-alcsaladbol, valamint a SMAD1, -5 és -8-at a BMP (bone
morphogenetic protein) alcsaladbol. A SMAD, -t a TGFP1 foszforilezi és SMAD-
foszfataz defoszforiliti.

Ko6z06s (cooperate) SMAD. Ez a SMAD4, mas néven SMAD,,. A tevékeny SMAD,
kapcsolja magahoz, és ezzel 1étre hozza a SMAD,~-SMAD,, kettést. A SMAD,,, teszi
lehetévé, hogy a SMAD, a sejtmagba jusson, és elinditsa a génatirodast. A SMAD4

azonos a hasnyalmirigyrdkokban felfedezett DPC4 (deleted in pancreas carcinoma
4) daganatgatld fehérjével.

Gatl6 SMADOK (SMAD;) a SMAD6 és SMAD?. Elsddlegesen a jelfogot
hatastalanitjadk: ubiquitin-ligdzokat és fehérje-foszfatdzokat kapcsolnak hozza. A
SMAD_,-val egyesiilve gatoljak a SMAD ~SMAD ., kett0st.

A SMAD-ok két egyforma szerkezeti egységbdl, az MH1 (Mad Homology 1) és az
MH2-bdl és egy foszforilezd helybdl tevédnek 0ssze. Az MH1 kotédik a DNS-hez,
az MH2 a jelfogdhoz, és kapcsolja a szabalyozo fehérjét (SMAD,,,), valamint segiti a
génatirast — alapvetden a fehérje-fehérje kapcsolatokban vesz részt

SMARC (SWI/SNF-related, matrix-associated, actin-dependent regulators of
chromatin), mas néven BAF (BRG1/BRM-related factor) gén/fehérje csalad neve; az
SWI-SNF 0ssztes fehérjéinek, illetSleg az azokat kodold géneknek egyféle nevei.
Ezek a gének kiilonb6z6 kromoszdémakon helyezkednek el.

A SMARC fehérjecsaladnak tobb alcsalddja van; ezeket betlikkel, az alcsaladok
tagjait pedig szamokkal kiilonboztetik meg, pl. a SMARCcl a SMARC c-alcsalad 1.
tagja (SWI/SNF related, matrix associated, actin dependent regulator of chromatin
subfamily ¢ member 1).

Az emberi SWI-SNF 6ssztessel (BAF 6ssztes) kapcsolatos SMARC gének és fehérjék:

SMARCa2 gén a SMARCa2, mas néven BRM fehérjét (egyéb nevei: SMARCA2,
BAF190, BRM, NCBRS, SNF2, SNF2L2, SNF2LA, SWI2, Sthlp, hBRM, hSNF2a)
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kédolja. Tobbféle fehérjével kapcsolodik: - ACTL6A, ARID1B, CEBPB, POLR2A,
prohibitin, SIN3A, SMARCb1, SMARCc1, S518. (-BRM, SWI-SNF 06ssztes)

SMARCa4 gén a SMARCa4, mas néven BRGI1 fehérjét kddolja, amely azonos a
gombdk SWI2/SNEF2 fehérjéjével. (A nemzetkdzi irodalomban el6forduld nevei:
SMARCA4, BAF190, BAF190A, BRG1, MRD16, RTPS2, SNF2, SNF2L4, SNF2LB,
SWI2, hSNF2b, CSS4). Tobbféle fehérjével kapcsolddik: =ACTL6, ARID1A, ARID1B,
BRCA1, CBX5, CREB-binding protein, CTNNb1, CCNE1, ESR1, FANCA, HSP90B1,
ING1, Myc, NR3C1, P53, POLR2A, PHB, SIN3A, SMARCb1, SMARCc1, SMARCc2,
SMARCel, STAT2, STK11. (»BRG1, SWI-SNF 06ssztes)

SMARCbD1 gén a SMARCcl, mas néven BAF47 fehérjét kddolja, amely azonos a
gombak SNF5 fehérjéjével. A SMARC b-alcsalad 1. tagja. (A nemzetkozi
irodalomban el6forduld nevei: SMARCB1, BAF47, INI1, MRD15, PPP1R144, RDT,
RTPS1, SNF5, SNF5L1, SWNTS1, Sfthlp, Snrl, hSNES, CSS3). Tobbféle fehérjével
kapcsolodik: -=ARID1A, BAZ1B, BRCA1, CREB-binding protein, Cyclin-dependent
kinase 8, Myc, P53, POLR2A, PPP1CA, PPP1CB, PPP1CC, PPP1R15A, SMARCa2,
SMARCa4, SMARCc1, SMARCel, SS18, XPOL1. (»BAF, SWI-SNF 0ssztes)

SMARCc1 gén a SMARCcl, mas néven BAF155 fehérjét kodolja, amely azonos a
gombak SWI3 fehérjéjével. A SMARCc-alcsalad 1. tagja. (A nemzetkozi irodalomban
el6forduld nevei: SMARCC1, BAF155, CRACCI1, Rsc8, SRG3, SWI3,). Tobbféle
fehérjével kapcsolddik: -BAZ1B, ING1, SIN3A, SMARCa2, SMARCa4, SMARCb1.
(»BAF, SWI-SNF 0ssztes)

SMARCA1 (BAF60) gén a SMARCdA1, mas néven BAF60A fehérjét kodolja, a 12-es
kromoszomaban van. Hib4javal fiigg 0ssze a Coffin-Siris-kor-11 (CSS11). (-BAF
fehérjék, Coffin-Siris-kor)

SMARCd2 (BAF60) gén a SMARCd2, mas néven BAF60B fehérjét kodolja. A 17-es
kromoszémaban van. Hibajaval fligg 0ssze a specific granule deficiency 2 (SGD2)
betegség. (-BAF fehérjék, specific granule deficiency 2)

SMARCd3 (BAF60C) gén a SMARCd2, mas néven BAF60C fehérjét kddolja. A 7-es
kromoszdémaban van. (=BAF)

SMARCFI gén, szokasos néven ARID1A gén. (=ARID gének)

SMARCHI gén, szokasos néven PBRM1 gén. (—hPB1)

SMARCK1 gén, szokasos néven BICRA gén. (-»BICRA)

SMARCA4 (Mas néven: integrase interactor 1 [INI1]; BAF47, hSNF5 stb. az SWI-SNF
egylittes lényegi eleme, 47 kDa fehérje, amelyet a 22-es kromoszéman 1évé (22q11.2)
SMARCB4 gén kddol. A SWI-SNF egytittes megfelel6 miikodését szabalyozza.

SNF2 (Sucrose Non-Fermentable 2) fehérjecsaldd az SNF2 gomolyt tartalmazé
fehérjéket foglalja magaban; a kromatinmodositd fehérjék nagycsaladja. A Sucrose
Non-Fermentable taptalajom novekvd gombdkban fedezték fel Oket; neviiket
innen kaptak.

Az SNF2 gomoly ATP4z, rokon az élesztégombaban (Saccharomyces cerevisiae) 1évd
SNF2 fehérjével. Két RecA-szerli (=RADb51) hajtékbol és az ezeket Osszetartd ket



csavarodasbol tevddik oOssze. A hisztonmagra tekeredett DNS-sel kapcsolodva
szabaditja fel a DNS-t. Nem teljes helikaz: a bazisparok hidrogénkotését nem képes
szétvalasztani. (=kromatinmodositok)

snoRNS (small nucleolar RNA) (snoRNA) kis maguacska-RNS a magvacskaban 1év,
60-170 nukleozidbdl all6 RNS, ~700-félét azonositottak. Az rRNS-t, a tRNS-t, az
snRNS-t és az mRNS-t is modositjadk. Az siRNS-ben példdul bazisvaltoztatast
hoznak létre: az snoRNS kapcsolodik az siRNS megfelel bazissorahoz, melyet a
hozzdkapcsolodd enzim modosit — mas szoval iranyitja az enzimet, ezért guide
RNA-nak (gRNA) is nevezik.

Harom csoportjuk van: a C/D dobozt tartalmazok metileznek a ribéz 2’-OH-
csoportjdn, a H/ACA dobozt tartalmazok az wuridint alakitjak aluridinné
(pseudouridylation). A harmadik csoport, az RNA moiety of RNase MRP
(mitochondrial RNA processing) az energiatermecsben szabalyoz.

Az snoRNS-ek csorbai Osszefiiggnek a rakképzddéssel és idegrendszeri betegséggel
(Prader-Willi-kor, Angelman-kor).

SNP (single nucleotide polymorphism) —egynukleotidos sokalakiisig

snRNS (small nuclear RNA) (snRNA) kis sejtmagi RNS* a sejtmagban talalhatd ~150
nukleozid nagysagii RNS. Az snRNS-ek részt vesznek az el6-mRNS kialakitasaban
(heterogenous nuclear RNA, hnRNA), szabalyozzak az atirdsfehérjéket (pl. 7SK
RNS) vagy az RNS-polimeraz-II-t (pl. B2-RNS), és rogzitik a kromoszomak
végrészeit. Mindig sajatos fehérjékkel kotddnek, osszteseket képezve: snRNPs (small
nuclear ribonucleoproteins). Lényegében az Ul, U2, U3, U4, U5 és U6 RNS-szike
(spliceosome) tartozik kozéjiik.

social psychology tdrsadalomlélektan (—1élektan)

SOD (szuperoxid-diszmutaz) az egyetlen enzim, amelyik a szuperoxid-anion
szabadgyokot képes oxigénné és hidrogénperoxidda alakitani, ezért a sejtek
szabadgyokok elleni védekezésében alapvetd jelentdségli. Haromféle (SOD1, SOD2,
SOD3) testvérmasban fordul el6. A SOD1 megtalalhat6 a sejtplazmaban, tovabba a
sejtmagban és az energiatermecs hdrtyakozi terében. A SOD2 az energiatermecs
alapallomanydban, mig a SOD3 talnyomodrészt a sejten kiviil van. A
SOD képzésének gydgyszeres serkentése lényeges az elektronartmany
elleni védekezésben.

sodorfonal filamentum két vagy tobb egymas koré tekeredett fehérjelancbol
all6 sodorfonal.



sokalakusag polymorphism {polimorfizmus) a biologidban a DNS bazisainak
(nukleotidjainak) valamely népcsoport (faj) egyedeiben fellelhetd olyan valtozatai,
amelyek a népesség legaldbb 1%-aban fordulnak elS. Altalaban genetikai
sokalaktuisagnak nevezziik. (—genetikai sokalakusag)

sokasagszamitas statistics nagyszamu adat gytjtése, rendezése és elemzése
szamitdsi modszerekkel kiilonb6zd szempontok szerint, pl. egyedi mintdk,
Osszefliggések, gyakorlati jelentdség.

solid {szottdy —=tomor

somatic {szomatikus) —testi (szerzett)

SOS (son of sevenless) cseréléfehérjék csoportja, melyek a kis GTPazok RAS
csalddjara hatnak; a RAS ADP-jét ATP-vé alakitjdk. Ezen keresztiil részt vesznek
szamos jelatviteli folyamatban. Jellegzetes a prolingazdag résziik. Szokasosan a
sejtplazmaban vannak, itt tdrsulnak a prolingazdag résziiket felismerd
kapcsolofehérjével (GRB2), és egyiitt kotédnek a sejthartyahoz. Ha a tirozinkindz-
jelfogd egyesiil a jelvivovel és foszforilezédik, a SOS-GRB2 kett6s tarsul a jelfogo
foszfotirozinjahoz. Ugyanide koti a RAS-t is a kapcsold fehérjéje; igy fér hozza, és
foszforilezi a RAS-fehérjét.

specific quantity fajlagos mennyiség (—»mennyiség)

SPEN (spen family transcriptional repressor) (egyéb elnevezése: SHARP) DNS-
kotd, a géneket némitd, sokgomolyos fehérje; az X-kromoszoma némitasdnak
meghatarozé molekuldja. Négy RNS-felismerdé mintdzata, magjelfogoval kapcsolodo
gomolya és 3’-végi fehérjéket kotdé gomolya (SPOC [SPEN paralogue/orthologue C-
terminal domain]) van. Kromatint modosité gomolya nincs. RNS-ekkel
kolecsonhatdsban, tarsnémitok kapcsolasaval némitja a géneket.

spin —sajatperdiilet

sporadic {sporadikus) —szorvinyos

SR fehérjék (serine and arginine-rich proteins, SR); jelenlegi neviik: SRSF-ek
(serine/arginine splicing factors) RNS-koté fehérjecsalad. ~200-600 aminosav
hosszusaguak. Jellemzdik:



- a fehérje—fehérje kapcsolatokat 1étrehozd, C-végi RS gomoly a jellegzetes hosszt
szerin és arginin aminosav ismétletekkel (Sm mintdzat);

- valamint az N-végi RNS-t felismeré RRM gomoly (RNA recognition motif), amely
sajatos mintazataval kotddik az RNS-hez, az ESE-hez (exonic splicing enhancer)
és ISE-hez (intronic splicing enhancer), és toboroz a kivagashoz sziikséges
egyéb fehérjéket.

Ez a két gomoly teszi lehet6vé, hogy viszonyt létesitsenek az RNS és mas molekula
(fehérje) kozott. Az SR fehérjékben még kétféle, az RRMH (RRM homology) és Zn
(cinkkotd) gomoly is el6fordul. Az SR fehérjék zomében a sejtmagban vannak, de
atjutnak a maghartyan a sejtplazmaba is.

Tevékenységiik sokrétli, alapvetSen a kozteskivdgads szabdlyozodi: a vagylagos
kozteskivagdsban azonnal az el6-mRNS-hez fz8dnek: szabalyozzdk a kivagast a
vagashely kijelolésével, hidat képeznek a kapcsolodd helyek kozott, kotddnek
kivagasfokozo bazissorokhoz (splicing enhancer) is. Tovabba segitik az mRNS
atjutasat a maghartyan — az SR fehérjék folyamatosan ki-bejarnak a maghartyan —,
valamint az mRNS atforditdsat és lebontdsat is. Az azonnali kapcsolodas
akaddlyozza meg az el6-mRNS-nek a kodolé DNS-hez val6 kapcsolddasat (genetikai
egyensuly biztositasa).

SRP (signal recognition particle) jelzésfelismerd szemcse® torzsokos ribonuklein-
tehérje, amely a sejtplazmaban képz6d6, de hajtakolasra a plazmahaldzatba viend6
polipeptideket (egyiit a ribofordaccsal) széllita plazmahdldzat hartydjahoz.
Felismeri a ribofordacsban atforditodé polipeptid elsé 20-30 aminosavat tartalmazo
jelzéssorat* (ez jelzi, hogy a polipeptidnek a plazmahadlézatba kell keriilnie), és
kotédik hozza. Felfiiggeszti a polipeptid képzddést, amig kapcsolddik a
plazmahdlézat hartyajan 1évé jelfogdjahoz, majd Osszekoti a jelzéssort a hartyan
1évo, ateresztd rést képzd (hydrophilic membrane pore) allvanyfehérje-egyiittessel
(translocon). (—fehérjeképzddés, plazmahalozat, ribofordacs, RNS)

SS18L1 fehérje (SS18-like protein 1) (egyéb nevei: SYT homolog 1; calcium-
responsive transactivator [UniProt javaslat]) az SWI-SNF 0Ossztes egyik BAF-fajlagos
alegysége. Meghatdroz6 az idegsejtek kromatinjdnak moddositasdban, az
idegsejtnyulvanyok kalciumfiiggd novekedésében és agyi elagazasaban. A CREB-
koto fehérjét (CREBBP; CREB-binding protein) kapcsolja a magtestecshez.

Az SS18L1 gén (egyébnevei: CREST, KIAA0693) kodolja. A gén a 20-as
kromoszémaban van, hibdja 0Osszefiigg az amyotrophic lateral sclerosis
kialakulasaval. (=SWI-SNF 0Ossztes)

SSRIDD (SWI/SNF-related intellectual disability disorder) az SWI-SNF 06ssztes
hibaibol ered6 idegrendszeri fejlédési zavar, rendszerint génhiba kovetkezménye.
Sokféle van: valtozod sulyossagu szellemi fogyatékossag és testi rokkantsag jellemzi;
gyakori az arckifejezési zavar (coarse facial features) és az 5. ujj fejletlensége.



SSXT fehérje (synovial sarcoma translocated to X chromosome protein) a SWI-
SNF 0Ossztes egyik alegysége. Mas néven protein SYT. Az S518 (egyéb nevei: SSXT,
SYT) gén kodolja, amelyik a 18-as kromoszomdban van. Az X és a 18-as
kromoszoma  athelyezddése:  t(X;18)(p11.2;,q11.2) az iziileti savoshartya
szarkomdinak (synovial sarcoma) ~90%-ban van jelen. Az athelyezddés
génegyesiilést hoz létre; a kozos termék az SSXT-SSX1 vagy SSXT-5SX2 valdszintileg
koérosan mddositja a kromatint. (=SWI-SNF 0Ossztes)

statistics {statisztika) —sokasdgszdamitds

stoichiometry {sztochiometriay vegyfolyamat-szamitis (—vegyfolyamat-egyenlet)

stop codon zdrd bazishdrmas (=bazisharmas)

stress —drtmany

A stress fogalma tudatunkban valamiféle kdros hatds fogalmaval tarsul, pedig eredeti
értelmezésében: kdros torténés kikiiszobolésére bekovetkezd eldnyos vilaszt értettek alatta.
Jelentését elGszor a fizikdban fogalmaztdk meg: a fizikai test vdlasza valamely tilzott
megterhelésre. A bioldgidba Selye Janos vezette be; kedvezoétlen hatasra, koros
allapotra bekovetkezd élettani vdlasz értelemben hasznadlta. Tehat az eredeti
meghatarozasokban a stress valamilyen védekezd valaszt jelentett. Alapvetéen a
bioldgidban ma is ebben az értelmezésben alkalmazzak.

substance, substantia anyag, dsanyag - altalanos anatomiai fogalomként a
szOveteket, szerveket, a testet felépitd anyag. (—anyag)

substrate »vegylet

subtelomeric repeat elements —végrész alatti szakasz

sugariranyito* collimator olyan, rendszerint sugarelnyerd (volfram) lapocska,
amelyik az egy pontbdl eredd szétterjedé sugarnyaldbot (fény, ionizald sugar)
parhuzamossa teszi. Fénytanban, latszerészetben, szinképelemzdOknél és
sugarkezeléseknél alkalmazzuk. Legkevesebb két lapocska sziikséges, de sokszor
joval tobb (soklapocskas ~, multi-leaf collimators). Segitségiikkel iranyithatd és
korlatozhatd, példdul az ionizald sugar a céltérfogat formdja szerint. A korszerii
sugarkezeléseknél az erdsen sugdrelnyelé volfrdm sugdrirdnyitokat alkalmazzak;
ezekkel érhetd el a mellékes sugarnyalabok kiiktatasa, a sziikséges sugarnyalabok
térbeli tetszOleges, a céltérfogatra szabott irdnyitasa.



sugarkezelés (besugarzas) radiotherapy, radiation therapy, irradiation betegség
kezelése ionizalé sugarzassal. Formait alkalmazasi és tervezési moddja szerint
kiilonitjiik el.

érintett mez0s besugdrzas® involved-field radiation therapy (IFRT) a daganatos
teriiletek egyliittes besugarzdsa. Nem sugarazzuk azokat a teriileteket, amelyeken a
daganatsejtek (pl. nyiroksejtdaganatokban) el6fordulhatnak, de a kezeléskor épek.
(—kiterjesztett mezds besugarzas)

erdsségmodositd besugarzas* intensity-modulated radiotherapy (IMRT) a céltérfogatra
szabott kiils6 sugarkezelés korszerti formaja, melyben néhanyszor (~1-4-szer),
alkalmanként nagyobb (~8-10 Gy) sugarmennyiséget adunk rendkiviili
pontossaggal a daganatra; a szegélyezd ép szoveteket alig éri sugarhatas. A nagyobb
sugarmennyiség kozvetleniil pusztitja a daganatot, ezért nevezik sugirsebészetnek
(radiosurgery) vagy ablative treatmentnek — magyarul daganatirté* sugdrkezelésnek.

A szokvanyos térfogatformalt sugarkezeléstdl még két dologban tér el: nem
egynem ionizald sugarzassal kezeliink, és forditott a tervezése (—sugartervezés). A
kiilonb6z6 erdsségti nyaldbokbdl allé besugarzassal rendkiviili pontossaggal lehet a
sugdrmennyiséget irdnyitani a szovetek szerint (elvaltozds, ép szovet). A
sugarkibocsatas torténhet allo forrasbdl, valamint a test koriil mozgd forrasbol
(réteges besugdrzids, tomotherapy). A sugarzas formaja szerint lehet:

* mennyiséguiltozé* (dynamic). A forrds volfram sugdriranyitdkkal, szamitogépes
ellendrzéssel adja folyamatosan az egyes pontok szerinti —megkivant
kiilonb6z6 mennyiséget.

e teriiletirdnyitott*. A besugarzasi mez6t szamos kis teriiletre bontva sugarazunk. A
sugarforras sugdriranyitokkal pasztazza a mezd&t 1épésrdl 1épésre, és amikor beallitja
a tertiletet, bekapcsol, leadja a sziikséges sugarat, majd 1ép a kovetkez6 tertiletre és
ismét sugaraz stb. (Iép és sugaraz, step-and-shoot).

* térrogzitéses* (intensity modulated stereotactic radiotherapy, erdsségmodositd
térrogzitéses sugarkezelés). A kezelés alatt felvevd figyeli a céltérfogatot, €s irdnyitja
az egyenes gyorsitd robot karjat; ez sugaraz megszakitasokkal teriiletiranyitott
modon, vagyis 1épésrdl 1épésre. Amikor a felvevd azonositja a teriiletet, a robot
leadja a kivant sugarmennyiséget. Elmozduld céltérfogatoknal alkalmazhato
sugarsebészeti eljards, 6 cm-nél kisebb daganatok elpusztitisara alkalmas. Egyéb
elnevezései: stereotactic body radiation therapy (SBRT), stereotactic ablative body
radiosurgery (SABR), CyberKnife (a gammakés mintajara).

* fves (arc therapy). Az egyenes gyorsito egymast fedd, kap alaku sugarnyalabokkal
a besugarzasi mez6t ivek formadjaban tapogatja, és jutatja a sugarat az egyes
pontokra szabdlyos id6kozonként. Alkalmazzak egynemi (intensity-modulated arc
therapy, IMAT) és nem egynemi (volumetric modulated arc therapy, VMAT))
sugarnyalabokkal is.

Elényei: eredményesebben pusztitja a daganatot, kevesebb a kitjulds, rovidebb a
kezelési id6, a korai és késdi mellékhatasok joval ritkdbbak és enyhébbek. A
legjelent6sebb hatranya, hogy a szervezetet ért teljes sugarmennyiség nagyobb, a
keskeny szegély miatt kimaradhat daganatos szél, ezért a tervezés rendkiviili



pontossagot igényel, idbigényes és bonyolult; alkalmazdsdhoz a legkorszeriibb
felszerelés sziikséges.

egyidejlileg modositott, gyors besugdarzas (simultaneous modulated accelerated
radiotherapy) két céltérfogatot kezeliink egyszerre, ezért a kezelési id6 1ényegesen
rovidill. A sugdrmennyiség eloszldsa a besugarzott teriileten meglehetdsen
egyenlStlen, pl. medencei daganat sugarkezelésében a daganatra 70 Gy, a
nyirokcsomodkra 50 Gy, a koztes és szegélyezd ép szOvetekre, szervekre (belek,
hdlyag) pedig csupan néhdny Gy sugdrmennyiség jut. Az egyenlGtlenség szines
felvételen bemutatva képszeri (mennyiségkép, dose-painting).

gyogyszerbesugarzas* chemoradiation gyogyszerekkel egylitt adott
sugarkezelés (—gyodgyszerbesugarzas)

hagyomanyos szakaszos kiilsé besugdrzas conventionally-fractionated external beam
radiation therapy (CFEBRT) kis sugarmennyiségek (1-4 Gy, szokasos: 1,8-2 Gy)
sorozatos adasa kiilsé sugarforrdsbdl. A besugarzasi mezdre naponta adjuk ezt az
adagot, mig el nem érjiik a daganatpusztitd sugdrmennyiséget. Elve: az ép szovetek
a kis sugdrhatds okozta karosodasokat — szemben a nagyobbakkal — kiheverik a
kovetkezo kezelésig. A kezelés altalaban 3—4 hétig tart.

képiranyitott besugarzas* image guided radiotherapy (IGRT) véaltozo, elmozdulo
céltérfogat besugarzasara alkalmazott modszer. Formai:

o Viltozo céltérfogat. A céltérfogat alakvaltozasa szakaszos sugarkezelések masodik
felében adddik, pl. a daganat kisebbedik. A tovabbi kezelést a kisebb céltérfogatra
szamolva végezziik, tehdt a sugdrmennyiséget és irdnyitast stb. a céltérfogat
valtozasainak megfeleléen modositjuk a 3—4 hetes kezelés alatt.

* Elmozduld céltérfogat. A térrogzitéses kezelések néhany formajat foglalja magaban.
(—térrogzitéses ~)

kiterjesztett mezGs besugarzas* extended field irradiation/radiotherapy azoknak a
tertileteknek egytittes besugarzasa, amelyeket valamely daganat elfoglalhat, példaul
a nyiroksejtdaganatok. Magaban foglalhatja azt a tertiletet is, amelyen a kezeléskor
ugyan nincsenek daganatsejtek, de el6fordulhatnak. (—érintett mezds ~)

kozelbesugarzas brachytherapy olyan besugarzas, amelyben a sugarforras és a
daganat érintkezik, vagy csaknem érintkezik.

kiils6 besugarzas external beam radiation/radiotherapy a testen kiviili, bizonyos
tavolsagra 1évd forrdsbdl szarmazd egynemi sugdrzassal végzett kezelés. Egyéb
nemzetkozi elnevezései: beam therapy, external beam therapy, teleradiotherapy.

térfogatformalt besugarzas* conformal radiation therapy CT-felvételekkel pontositott
céltérfogat alakjara formalt, egynema kiils6 besugarzas. A formadlas szamitogépes
tervezéssel és sugdriranyitokkal (collimators), kitakardsokkal valdsithatdé meg. A
sugarmennyiség zome a céltérfogatra jut, de a kdrnyezd szoveteket is éri valamennyi
sugarhatds — joval kevesebb, mint a hagyomanyos sugarkezelésnél, ezért a
mellékhatasok is ritkdbbak, enyhébbek, de nem elhanyagolhatok. Ez a
szokvanyosan alkalmazott kiils6 sugarkezelési modszer.

térrogzitéses besugarzas* stereotactic radiation therapy térben rendkiviil pontosan
rogzitett teriilet besugarzasa. Egyszerre nagy mennyiségli sugdr juttathatd a



célpontra, altaldaban daganatra, egy vagy néhany alkalommal. A mennyiségesés igen
meredek, igy a kornyezd szoveteket alig éri sugar. Korilirt kisebb képleteket
hatdsosan pusztit, mellékhatasai elenyész6k. A rogzités az egyszeri nagy
sugarmennyis€g leaddsa miatt elengedhetetlen — ha ép szovetet ér, maradandé
karosodas keletkezik.

A céltérfogat elmozdulhat a beteg megmozduldsa vagy élettani mozgasok miatt, Pl.
tiid6, mdj, vese stb. helyzetvaltozasa a légzéssel, avagy a méhnyak, diilmirigy stb.
elcstszasa a holyag, végbél hosszabb kezelési idd alatti tel6dése kovetkeztében. A
beteg elmozduldsabdl keletkez6 hiba megakadalyozasdra a sugdrforrast s testhez
rogzitjlik — a sugarforras is koveti az elmozdulast; pl. agydaganatok kezelésénél
a sugarforrast valamilyen fejre szerelt kerettel rogzitjiikk (sugarsebészet [gamma-
kés], radiosurgery).

Az élettani mozgasok rogzitésnek haromféle megkozelitését (érzékelés, kovetés,
gatlas) alkalmazzak.

o Erzékelés. A kezelés alatt a mozgést (4D) CT figyeli, sugarleadas csak a nyugalmi
(alig elmozdulés) szakaszdban van.

* Kovetés. Felvevd figyeli folyamatosan a céltérfogatot, €s iranyitja a sugarzast
ennek megfelelSen.

* Gitlis. Lényegében a légzéssel jaro kilengések csokkentése, pl. a hasra
tett nehezékkel.

Az érzékeléses és kovetéses eljaras képiranyitott é€s erdsségmodositdé kezelési
modszer (1. fent: er6sségmodosito / térrogzitéses besugarzas).

A nemzetkodzi irodalomban stereotactic a térrogzitéses besugarzas javasolt
elnevezése, de eldfordul a stereotaxic és a thigmotactic jelzd is. A stereotaxis,
stereotaxy jelentése: térrogzitéses sebészet (stereotactic surgery). Hasonlo a
thigmotaxis értelmezése is.

A hazai irodalomban hasznaljak a sztereotaxids, szterotaktikus és a sztereosztatikus
sugarterdpia kifejezéseket is — az Osszefiiggés kozottiik nem egyértelmti. A
tobbféleség és a bizonytalansag elkertilhetd a magyar valtozattal.

/4 4 *
sugarkoszora MA

legbelsd sejtsorat jelenti. Ezek a hdamsejtek nem lekerekedettek, mint a petedomb

corona radiata ez a név a petedombot alkoto tiiszOhamsejtek

tobbi hamsejtje, hanem inkdbb sugdrirdinyban megnyultak. Vékony, finom
sejtnydlvanyaik (amelyek szintén sugariranyban futnak) atfarjdk a fényld
burkot, és kozvetleniil a petesejt sejthartydjan tapadnak, azzal szoros kapcsolatot
képeznek. (»petedomb)

sugartervezés radiation treatment planning a kezelendd elvaltozas (céltérfogat) és a
kornyez6 ép szovetek (sugarhatasi teriilet) pontos kijelolése, a besugarzasi tertilet
megallapitdsa, a besugarzasi teriiletre adandd sugdr mennyiségének, adagolasi
formajanak és tertileti elosztasdnak a meghatarozasa. Célja: a céltérfogat kapja meg
az elpusztitdsdhoz sziikséges sugdrmennyiséget, az ép kornyezete pedig a lehetd
legkevesebbet. Sugarkezeld orvosok és fizikusok végzik



B Hagyomdnyos tervezés (forward planning). Két formdja van:

* Hagyomdnyos mez0s tervezés (conventional planning). Képalkoto, altaldban CT-
vizsgalattal pontositjuk a céltérfogatot, és hdromiranya tervezési modszerekkel
(three-dimensional planning techniques) hatdrozzuk meg a besugdrzdsi mez6t,
amely altalaban valamely csontszerkezethez kotott, és téglalap alaku. A moddszer
gyors és egyszer(.

» Térfogatformdlt tervezés* (conformal radiation planning) CT-felvételekkel
pontositott, a céltérfogat alakjara formalt, szamitégépes haromiranyu tervezés. Az
egyneml kiils6 besugdrzast sugdriranyitokkal, sugarelnyel6kkel (collimators)
és/vagy kitakardsokkal alakitjuk a céltérfogatnak megfeleléen. Szemben a
hagyomanyos téglalap alakii mez&s besugarzassal, a céltérfogat alakjara tervezziik
a besugarzast.

B Forditott tervezés (inverse planning) meghatarozzuk, hogy céltérfogat(ok) mennyi
sugarat kapjon, és mennyi az a legtobb sugdrhatas, amely a kornyezetét érheti
(mennyiség-el6irds) — ennek alapjan formaljuk a sugarnyaldbok iranyat és
mennyiségét. Nem egyenletes ionizalt sugdrzast alkalmazzunk, beamletek szerinti
modositasokkal. Pl., ha valamely pontra juté sugarmennyiség tobb a tervezettnél, a
sugar erdsségét egy vagy két beamlettel csokkentjiik. (—beamlet)

sugarzas radiation az atommag bomldsakor kibocsatott részecske és/vagy energia. A
sugarzas erdssége az iddegység alatt elbomlo atommagok szamatodl fiigg, minél tobb
bomlik, anndl erdsebb. Mértékét becquerelben (Bq), ritkdbban a régi egységében,
curie-ben (Cj, régi egység) fejezziik ki. (watommagbomlas, becquerel, curie).

suly, sulyer6 a tomegre Kkifejtett nehézségi erd, az az erShatas, amely az
alatdmasztast nyomja vagy a felfiiggesztést huizza. Masként: a suily azonos a tartderd
nagysagaval. Jele: Q. Mértéke: m x g (m tomeg, ¢ nehézségi gyorsulas = 9,81 m/s?).
Meértékegysége a newton (N).

A suly nagysaga valtozo mennyiség, mert fligg a nehézségi er6tdl. Példaul: 10 kg
tomeg test stlya a Foldon 9,8 m/s? x 10 = 98 m/s?, amely 98 newtonnak felel meg
(98 N). A Holdon ennek csak tizede lenne, mert a Holdon a nehézségi erd tizede a
foldi nehézségi erének, a tomege azonban azonos.

A koznyelvi szohasznalat gyakran stulyt mond tomeg helyett. Ennek az alapja az,
hogy a Fold kozelében a tomegvonzas nagyjabol mindeniitt egyforma, igy a kettd
értéke is kortilbeliil egyenld. A fizikdban elkiiloniil a kettd, a suly erd, ezért
mondjuk sulyerének, amelynek nagysaga valtozd, fiigg a koriilményektdl. A
tomeg anyagtulajdonsag, az ellendllds mértékének kifejezGje. Mindig valtozatlan
és megmarad.

sulytalansag a testnek az az allapota, amikor nincs alatdmasztva vagy felfiiggesztve,
szabadon esik. Masképpen: olyan allapot, amikor csak nehézségi erd hat a testre. A
szabadesés és a sulytalansag azonos fogalmak.



SUMO fehérje (Small Ubiquitin-like Modifier protein) az ubikvitinhez hasonld
szerkezet(i, de mas Osszetétel(i kis fehérje, az ubikvitinszer(i fehérjék (ubiquitin-like
proteins) csalddjanak tagja. Az ubikvitinhez hasonléan kotédik mas fehérje N-végi
lizinjének az e-aminocsoportjaval izopeptid kotéssel harom enzim (E1, e2 és E3)
segitségével (—ubikvitinezés). Fehérjékhez kotdédve, vagy azoktol elvalva
befolyasolja az adott fehérje miikdodését. Részt vesz szamos sejtfolyamatban, pl.
mag-plazma szallitds, atirddas, sejtvégzet), a legjelentésebb a fehérjebontds. A
fehérjéhez kotddését SUMO-lezésnek (sumoylation) nevezziik.

surlodas, surlodasi erd friction, friction force. A sirlodds két test érintkezd feliiletének
kolcsonhatdsa. Oka a feliiletek érdessége és a feliilet atomjainak egymadsra hato
vonzasa. Surlodas az 4all6 feliiletek kozott is van, ezt nevezziik helyzeti surlodasnak
(static friction).

A sirldddsi erd a surlodast létrehozo erd, vagyis az az erd, amelyet a felszin fejt ki a
rajta elmozduld testre a mozgas akadalyozasara. Mindig az elmozdulas ellen hat, az
elmozdulassal parhuzamos, de ellentétes irdnyt. A testre hatd erd hatdsara jon létre,
tehat wilaszerd®, Onmagaban nincs; az érintkezd feliiletek atomjainak
kolcsonhatdsabol keletkezik, és aranyos az érintkezo feliiletek érdességével: minél
durvabb a feliilet, anndl nagyobb. Minél simdabb a felszin, anndl kisebb a stirlodas,
de a ,tokéletesen” sima feliilet is kifejt strlodasi erét. Fiigg még a feliiletek
Osszenyomasatol; minél nagyobb a nyomoderd (Fy), annal nagyobb a surlodas. A
surlddasi er6 fiiggetlen a test alakjatol, feliiletétdl és sebességétdl. A surlodasi erd
jele: Fg (F er6, s surlodas) = a nyomoerd és a surlodasi egytitthato (u) szorzataval: Fp,y,
x u=N x u. (N newton).

A surlddasi erének két formaja a helyzeti (static friction, s) és a mozgasi (kinetic
friction, k) surlddasi er6. Az el6bbi a mozgas elindulasat gatlo erd; tapadasi erdnek
nevezziik, jele: Fqy) (s a surlddasra, t a tapadasra utal). Az utdbbi a mozgasba jott
targy surlodasa, amelynek két formdja van: a cstszasi surlddasi erd (Fy)) €s a
gordiilesi surlodas (Fyg)). A mozgasi surlodasi eré mindig kisebb, mint a tapadasi
surlodasi erd. Ha a testre hato huzoderd (Fy, — huzdhatas) nagyobb, mint a tapadasi
erd, a targy elmozdul (F1>F ).

* A tapadasi surlodasi erd, az Fyy) = Fpy x g (1t a tapadasi surlodasi egyiitthato).
Frtéke a test elmozduldsanak pillanatéban a legnagyobb (Fsymax)- A test
elmozditdsdhoz ennél nagyobb erd sziikséges.

= A csuiszasi surlddasi erd, az Fg.) = Fiy % Hes (Hes @ cstiszasi surlodasi egyiitthato).

= A gordiilési surlodasi erd, az Fyo) = Fpy % Lo (U a gordiilési surlodasi egyiitthato).

surlodasi egyiitthato coefficient of friction az érintkezd feliiletek surlédasi
kapcsolatanak a mértéke. Jele: u (mt) = Fg / Fy, (F; a surlodasi er6, F,, a fligglleges
nyomoerd). F,,, =m x g (m tomeg, ¢ nehézségi erd; m x g a test sulya).

A i a tapadasi, pcg a csuszasi €s pp a gordiilési surlodasi egytitthato. Valamely
felszinnek a helyzeti és a mozgasi surlodasi egydiitthatoja kiillonbozd, az utdbbi



mindig kisebb; hasonloan a gordiilési egyiitthato is kisebb, mint a cstszasi; vagyis a
Mt >Mes™Hg-

strliség density a tomeg €s a térfogat hanyadosaval kifejezett mennyiség. Az anyag
egységnyi térfogatdnak a tomegét jeloli. Jele o (r0) = g/ml; a viz stirtisége 1g/ml. A
sir(iség hatdrozza meg, hogy a test elsiillyed a folyadékban, vagy lebeg rajta; az
utdbbi a kevésbé slirli test, vagyis kisebb a tomege a térfogatdhoz viszonyitva.
Ugyanigy a leveg6nél: ha a 1éggomb stirtisége kisebb, mint a levegéé (pl. héliummal
toltott), felemelkedik, ha nagyobb (pl. CO,-vel toltott), lestillyed. A meleg levegdnek
kisebb a strlisége, ezért a léggdomb felemelkedik melegitéskor; hideg levegdnél
forditva. A folyadék stirtiségét a tomege, a folyadékot képezd molekuldk, a benne
1év6 egyéb molekuldk és a hOmérséklet hatdrozza meg.

fajlagos stirtiség specific gravity a folyadékban lévo targy stirliségének és a folyadék
stirliségének a hanyadosa: Q40 /0viz (@ p a slirliség]).

strtiség-jellegli mennyiség (-»mennyiség)

Svedberg-egység Svedberg unit, svedberg az ultracentrifugalasos {iilepitési allando
mértékegysége. Jele: S. Nem SI-mértékegység. A biologidban a nagymolekuldk,
valamint sejtszervecskék nagysaganak jelclésére hasznaljuk. Ertékét a nagymolekula
tomege, alakja, stirisége hatdrozza meg, ettdl fiigg, hogy milyen mértékben tilepszik
szabvanyos ultracentrifugaldskor. Theodor Svedberg (1884-1971) svéd vegyészrol
nevezték el.

SWI-SNF ossztes SWI/SNF (SWItch/Sucrose Non-Fermentable) complex valtozo
Osszetételi sokfehérjés képzdédmény, az SWI és az SNF gének 4altal kodolt
fehérjékbdl all, a kromatint mddositja, serkenti a DNS atirdsat. Az ATP-bontasbol
eredd energiaval lazitja meg a hiszton fehérjék és a DNS kozotti kolcsonhatasokat,
lehetévé téve, hogy a DNS pl. az atirasfehérjék szamara hozzaférhetd legyen.
Altalaban az inditdk/fokozok teriiletén kotddik a kromatinhoz.

Az SWI-SNF 0Ossztest a gombakban fedezték fel; neviikben az SWI a , mating-type
switching”-re, azaz az ivaros szaporodasi forma valtoztatdsara, az SNF pedig
(,sucrose non-fermenting”) arra utal, hogy a gén hidnydban a gomba nem képes
répacukor taptalajon novekedni.

Az emberi SWI-SNF 0ssztes 9-14 alegységes, 1-2 MDa tomeg(; szOvetsajatosan
valtozé Osszetételli. Mindegyikben van:

= egy ATPaz alapalegység (a BRG1 vagy a BRM),
* harom BAF (BRG1/BRM-associated factor) alapalegység (BAF47, BAF155, BAF170)

= és jarulékos alegységek (actin/B-actin, ACTL6A/B, ARID1A, ARID1B, GLTSCR1,
BCL7, BCL11, SS18, SS18L1).



Az ATPaz az Ossztes enzime; legelterjedtebb valtozata az emberi sejtekben a BRGI,
amelyet SMARCA4-nek és SWI2/SNF2-nek is neveznek. A BAF alapalegységek
allvanyfehérjeként kapcsoljak az ATPazt a jarulékos alegységekhez, amelyek koziil
az ARIDIA/B koti az Ossztest a DNS-hez. A jarulékos alegységek tobb szaz
valtozatot hoznak létre, ez teszi lehetévé a szdveti fajlagossagot. A valtozatokat az
SWI és az SNF betliszé6 mogé irt szamokkal jelolik.

Az emberi SWI-SNF 0ssztest BAF 0Ossztesnek is nevezik; hasznalatos mindkét
elnevezés. Haromféle BAF Ossztest kiillonboztetnek meg:

= Alapforma (canonical) BAF (cBAF), amelyben a fentiekben ismertetett
fehérjék vannak.

= A polybromo-associated BAF (pBAF), amelyben az ARID1A/B helyett ARID2,
valamint hPB1 (BAF180) fehérje van. Az ATPaz ebben is a BRG1/SMARCAA4.

= A GLTSCR1/GLTSCR1L-containing és BRD9-containing BAF (gBAF). Az
alapalegységek ebben is azonosak a masik kettében lévokkel.

Megkiilonboztetnek még idegsejtfajlagos BAF (neuron-specific BAF, nBAF) és
idegsejtfajlagos pBAF (neuron-specific pBAF, npBAF) Ossztest, amelyek az
idegsejtek keletkezésében, miikodésében meghatarozok. Hibaik értelmi zavarokkal,
testi torzuldsokkal, fejlddési rendellenességekkel jarnak. (SWI/SNF-related
intellectual disability disorders -»SSRIDDs).

Az SWI-SNF Ossztesek az alapvetd sejtfolyamatok résztvevdi. Eldsegitik a karos
behatasokra bekovetkezd sejtvalaszokat: fokozzak az UPR (unfolded protein
response, rossz szerkezet(i fehérjék megjelenésére adott valasz) és a PQC (protein
quality control, fehérje mindség-ellendrzés) folyamatokban résztvevd gének, tobbek
kozott HSP (hdsokkfehérje) gének atirdodasat, a HAC1, ADA2 és UME6
atirasfehérjék altal szabalyozott mddon (—sejtvalaszok).

Ismert a daganatgatld hatasuk: a SWI-SNF egyiittes barmely tagjanak hianya,
zavara daganatképzéshez vezethet. A rosszindulatd daganatokban gyakran
keletkezik SWI-SNF hidny, de hidnyuk lehet ivarsejt-eredett is, ilyen példaul a mar
emlitett BRG1/SMARCA4 gén 0roklédd eltérése. A daganatok fajtdja Osszefiigg
azzal, hogy az egyiittes melyik tagja kdrosodik, pl. a BRG1/SMARCA4 génhibdja a
kissejtes rakfélékre jellemzd. (»BAF, BRD9Y, BRG1, BRM, SMARC)

synapse/synapsis —idegcsatolat*

synergy {szinergizmus) —t0bbletség

synnecrosis egyiittpusztulds (—egytittélés)



synthetic lethality —dsszeadodo sejthalal



